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Zapytanie ofertowe (4/2026r)
z dnia 11.09.2025r

GOPS Ropa ogtasza wszczecie postgpowania o udzielenie zamoéwienia w ramach projektu pt. ,,Czas
na zaradno$¢ - czas na zmiany”. Projekt jest dofinansowany w ramach Funduszy Europejskich dla

Matopolski 2021-2027.

Zamawiajacy:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ropie
Ropa 733

38-312 Ropa

Telefon kontaktowy 18/3534014

Faks 18/3534017

e-mail gopsropa@interia.pl

1. Szczegoélowy opis przedmiotu zamowienia:

hortiterapia gr 1 (50s.) l.godz l.dni
kontakt z ro§linami - zagadnienia ogolne 8 1
hortiterapia bierna 8 1
hortiterapia czynna 24 3
40 5
Kod CPV: 85140000-2 R6zne ustugi w dziedzinie zdrowia
gastroterapia (60s.) l.godz l.dni
gastroterapia jako narzedzie terapeutyczne 8 1
metody sensoryczne 8 1
metody czynnosciowe 24 3
40 5

Kod CPV: 85140000-2 Ro6zne ustugi w dziedzinie zdrowia

klasyczna autoprezentacja (4 0s) l.godz l. dni
teoria ksztaltowania wizerunku wtasnego 8 1
praktyka ksztaltowania wizerunku wlasnego 32 4
40 S
CPV: 80570000-0 — Ustugi szkolenia w dziedzinie rozwoju osobistego
autoprezentacja w przestrzeni wirtualnej (3 0s) l.godz I. dni
wprowadzenie 8 1
zajecia praktyczne 32 4
40 5

CPV: 80570000-0 — Ustugi szkolenia w dziedzinie rozwoju osobistego
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komunikowanie si¢ w przestrzeni wirtualnej (2 os) l.godz I. dni
wprowadzenie 8 1
zajecia praktyczne 32 4
40 5

CPV: 80570000-0 — Ustugi szkolenia w dziedzinie rozwoju osobistego

Zdrowy wyglad i sylwetka, a w tym ¢wiczenia i dieta (5 0s) l.godz 1. dni
wprowadzenie zajecia grupowe 16 2
zajecia indywidualne os 1 16 2
zajecia indywidualne os 2 16 2
zajecia indywidualne os 3 16 2
zajecia indywidualne os 4 16 2
zajecia indywidualne os 5 16 2
96 12
Kod CPV: 85140000-2 Rozne ustugi w dziedzinie zdrowia
Gastroterapia (6 0s) l.godz l. dni
wprowadzenie 8 1
zajecia praktyczne 32 4
40 5
Kod CPV: 85140000-2 Rozne ustugi w dziedzinie zdrowia
Opiekun o0sob zaleznych, Opiekun osoby starszej — podstawy zawodu (2 0s)
l.godz l. dni
wprowadzenie 8 1
zajecia praktyczne 32 4
40 5

CPV:80400000-8 Ustugi edukacji dla dorostych oraz inne

Termin realizacji: do konca grudnia 2026r
Miejsce realizacji: Gmina Ropa, doktadng lokalizacj¢ podaje zamawiajacy

2. Warunki udziahu:

Wykonawcy powinni:

a) posiada¢ uprawnienia do wykonywania dziatalno$ci

b) posiada¢ wiedze i doswiadczenie

c) dysponowa¢ odpowiednim potencjatem technicznym oraz osobami zdolnymi do wykonania
zamoOwienia,

d) znajdowac sie w sytuacji ekonomicznej i finansowej zapewniajacej wykonanie zamowienia,

e) nie posiada¢ powiazan kapitatowych lub osobowych z Zamawiajgcym

sposob spetienia kryterium (oceny): Zatacznik nr 1

3. Oczekiwania Zamawiajacego wzgledem Wykonawcow, ktore nalezy uwzglednié¢ w
proponowanej cenie:
(1) zabezpieczenie materiatdw szkoleniowych,
(2) zabezpieczenie materiatow szkoleniowych - do zaje¢ praktycznych, w tym skladnikoéw
spozywczych do przygotowywania potraw oraz narzedzi do ich przygotowywania (np.
garnkow, patelnii, itp. w wypadku gastroterapia), jak rowniez materialdow roslinnych
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(kwiatkow, itp. w wypadku hortiterapia), higienicznych i kosmetycznych (klasyczna
autoprezentacja), sprzetu ICT (komunikowanie si¢ w przestrzeni wirtualnej, autoprezentacja w
przestrzeni wirtualnej)

(3) wydania certyfikatow/zaswiadczen;

(4) prowadzenia dokumentacji zajec - dziennikow i list obecnosci na zajgciach;

(5) informowanie uczestnikéw o wspoétfinansowaniu ze s$rodkow Unii Europejskiej oraz
odpowiednie oblogowanie materiatow szkoleniowych, dziennikdw, list obecnosci,

(6) przestrzegania zasady niedyskryminacji kobiet i o0s. niepelnosprawnych, wedtug
obowigzujacych regulacji https://fundusze.malopolska.pl/

(7) Niedotrzymanie przez Wykonawce ktorego$ z punktéw 1-6 daje podstawe Zamawiajacemu
do nie wyptacenia cze$ci wynagrodzenia badz catosci.

Skladanie ofert:

1) Wymagania formalne:

wmn

a) Ofert¢ nalezy ztozy¢ na formularzach, ktorych wzory stanowia zalaczniki do niniejszego
zapytania ofertowego:

e Zatacznik nr 1: Formularz oferty

e Zalagcznik nr 2: Proponowany harmonogram zajec i osoba(y) prowadzgca(e)

b) Tres¢ oferty musi odpowiada¢ tre$ci Zapytania ofertowego.

c) Oferta oraz wszystkie wymagane zatgczniki musza by¢ podpisane przez osoby uprawnione do
reprezentowania \Wykonawcy.

d) Oferta musi by¢ wypetniona w sposob czytelny w jezyku polskim.

e) Ztozenie oferty polega na wypelnieniu wszystkich Zatacznikow i przygotowaniu niezbg¢dnych
dokumentow. Nastgpnie: dostarczenie do GOPS Ropa tj.: osobiscie lub poczta tradycyjna lub
e-mailem na adres GOPS Ropa wskazany na 1 stronie Oferty.

e Oferta musi by¢ ztozona w terminie do 21.09.2026r do godz. 10.00. Decyduje data i
godzina wplywu. Oferty zlozone po terminie nie beda rozpatrywane.

e W przypadku zlozenia w formie pisemnej: ofert¢ prosimy umie$ci¢ w zamknigtym,
nieprzejrzystym opakowaniu, w sposdb gwarantujacy poufnos$¢ jej tresci, z wyraznym
oznaczeniem: ,,Oferta: Zajecia (4/2026r)”.

e W przypadku ztozenia w formie elektronicznej: oferte¢ prosimy przesta¢ wpisujac w
temacie wiadomosci e-mail ,,Oferta: Zajecia (4/2026r)”.

e Zamawiajacy nie ponosi odpowiedzialno$ci za ofertg w przypadku nieoznakowania oferty

zgodnie z wymogami niniejszego Zapytania ofertowego.

f)  Nie dopuszczamy mozliwo$ci sktadania ofert wariantowych.

g) Dopuszczamy mozliwosci sktadania ofert czgsciowych.

h) Kazdy Wykonawca moze ztozy¢ jedng oferte.

Wykonawca jest zwigzany oferta przez okres 30 dni od dnia uptywu terminu sktadania ofert.

Wykonawca moze przed uplywem terminu sktadania ofert zmienié¢ lub wycofa¢ oferte.

Oferte zatrzymuje Zamawiajacy. Zlozone wraz z oferta dokumenty lub o$wiadczenia nie podlegaja

zZwrotowi.

Zamawiajacy bedzie miat prawo zada¢ wyjasnien od Wykonawcow, ktorych oferty beda zawieraty

razaco niska cene w stosunku do przedmiotu zamowienia.

. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do poprawienia w tekscie przestanej oferty oczywistych

omylek pisarskich lub rachunkowych, niezwtocznie zawiadamiajgc o tym Wykonawce.

. Pytania w kwestii merytorycznej mozne kierowa¢ pisemnie pod adresem e-mail Zamawiajgcego.

Pytania mozna kierowa¢ w terminie do 17.09.2026r do godz. 12.00, mailowo pod adres
gopsropa@interia.pl

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo, przedtuzenia terminu sktadania ofert oraz uniewaznienia
zapytania bez ponoszenia jakichkolwiek skutkow prawnych i finansowych.

. Do uptywu terminu sktadania ofert Zamawiajacy zastrzega sobie prawo zmiany lub uzupehienia

tresci niniejszego zapytania ofertowego. W tej sytuacji Wykonawcy, ktorzy ztozyli oferte zostang
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poinformowani o nowym terminie sktadania ofert oraz o dokonanej zmianie tre$ci zapytania
ofertowego.

4. Kryteria oceny ofert:
Oferty beda podlegaty ocenie zgodnie z nastgpujacymi kryteriami:
a) Ky - Cena 60% (maksymalnie mozliwych do uzyskania 60 pkt),

b) K, — Doswiadczenie oséb wykazanych do prowadzenia zaje¢ (stanowigcych przedmiot
zamOwienia) W prowadzeniu zaj¢¢ dla beneficjentow organizacji dziatajacych na polu pomocy
spotecznej - 35% (maksymalnie mozliwych do uzyskania 35 pkt), wykazane osoby nie mogga
ulec zmianie

) Ks - Organizacja zajec¢ - przedtozony harmonogram realizacji zaje¢ stanowigcych przedmiot
zamoOwienia, ktéry nie moze ulec zmianie.- 5% (maksymalnie mozliwych do uzyskania 5 pkt),

Lacznie mozliwych do uzyskania 100 pkt (100%). Ostateczna ilo$¢ punktéw (K) bedzie obliczana
wg nastepujacego wzoru: K = K; + K; + K3 Za najkorzystniejsza zostanie uznana oferta, ktora
uzyska najwiekszg liczbe punktow (K).

Ad. a. Sposob przyznawania punktacji za spetnienie kryterium: K; = (Cp,in:C)x60; gdzie: K; — liczba
punktéw uzyskana za kryterium ceny; Cpin — cena najnizsza sposréd waznych ofert; C —
cena badanej oferty. Liczba uzyskanych punktow bedzie zaokraglana do dwdch miejsc po
przecinku.

sposob spetnienia kryterium (oceny): zatgcznik nr 1

Ad. b. Sposéb przyznawania punktacji za spetnienie kryterium K,

- do$wiadczenie 0sob prowadzacych zajecia (stanowigce przedmiot zamowienia) w prowadzeniu zajec¢
hirtiterapia dla beneficjentow organizacji dziatajagcych na polu pomocy spolecznej - w
wymiarze co najmniej 80 godz. = 5% (5 pkt)

- do$wiadczenie 0sob prowadzacych zajecia (stanowiace przedmiot zamdwienia) w prowadzeniu zajeé
klasyczna autoprezentacja dla beneficjentow organizacji dziatajgcych na polu pomocy
spotecznej - w wymiarze co najmniej 80 godz. = 5% (5 pkt)

- do$wiadczenie 0sob prowadzacych zajecia (stanowiace przedmiot zamdwienia) w prowadzeniu zajeé
autoprezentacja w przestrzeni wirtualnej dla beneficjentow organizacji dziatajacych na
polu pomocy spotecznej - W wymiarze co najmniej 80 godz. = 5% (5 pkt)

- dodwiadczenie 0sob prowadzacych zajecia (stanowiace przedmiot zamdwienia) w prowadzeniu zajeé
komunikowanie si¢ w przestrzeni wirtualnej dla beneficjentow organizacji dziatajacych
na polu pomocy spotecznej - w wymiarze co najmniej 80 godz. = 5% (5 pkt)

- dodwiadczenie 0sob prowadzacych zajecia (stanowiace przedmiot zamdwienia) w prowadzeniu zajeé
zdrowy wyglad i sylwetka, a w tym ¢wiczenia i dieta dla beneficjentow organizacji
dziatajacych na polu pomocy spotecznej - w wymiarze co najmniej 192 godz. = 5% (5
pkt)

- do$wiadczenie osob prowadzacych zajecia (stanowigce przedmiot zamowienia) w prowadzeniu zajgé
gastroterapia dla beneficjentoéw organizacji dziatajacych na polu pomocy spotecznej - w
wymiarze co najmniej 80 godz. = 5% (5 pkt)

- do$wiadczenie osob prowadzacych zajecia (stanowigce przedmiot zamoéwienia) w prowadzeniu zajgé
opiekun osob zaleznych, Opiekun osoby starszej — podstawy zawodu dla
beneficjentow organizacji dziatajacych na polu pomocy spotecznej - w wymiarze co
najmniej 80 godz. = 5% (5 pkt)

sposéb_spetnienia kryterium (oceny): zatacznik nr 2 oraz referencje wystawione przez podmioty
dzialajace na polu pomocy spolecznej, na rzecz ktorych osoba wskazana do realizacji
zaje¢ realizowata zajecia stanowigce przedmiot zamowienia (referencje wystawiane przez
wykonawce nie sg brane pod uwage). Aby referencje zostaly uwzglednione musza spetni¢
Tacznie trzy warunki:

po pierwsze - referencje muszg by¢é wystawione przez podmioty dziatajace na polu pomocy
spotecznej, zamawiajacy nie moze mie¢ w tej kwestii watpliwosci. Jezeli takie zaistniejg
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zamawiajacy wezwie wykonawce do wyjasnien w tym zakresie. Nieustosunkowanie sie,
lub niesatysfakcjonujace ustosunkowanie si¢ skutkuje brakiem przyznania punktow za
kryterium K,

po drugie - referencje muszg bezposrednio odnosi¢ si¢ do osoby wskazanej do realizacji zajeé. Brak
spetnienia tego warunku skutkuje brakiem przyznania punktéw za kryterium K,

po trzecie - w referencjach musi by¢ wskazana liczba godzin, ktorg zrealizowata osoba wskazana do
realizacji zaje¢. Brak spelnienia tego warunku skutkuje brakiem przyznania punktéw za
kryterium K,

Ad. c. Sposob przyznawania punktacji za spetnienie kryterium Ks

- przedtozony harmonogram realizacji zaj¢¢ stanowiacych przedmiot zamoéwienia = 5% (5 pkt)

sposéb spetnienia kryterium (oceny): zalacznik nr 2, harmonogram musi uwzglednia¢ okres do konca
grudnia 2026r. Brak spetnienia tego warunku skutkuje brakiem przyznania punktow za
kryterium Kj

5. Pozostale:

- zamawiajacy zastrzega sobie mozliwo$¢ uniewaznienia postgpowania na kazdym jego etapie,

- zamawiajgcy zastrzega sobie mozliwos¢ zwickszenia lub zmniejszenia iloSci godzin wykonywania

zaje¢ stanowigcych przedmiot zamowienie, a w zwigzku z tym proporcjonalnego ustalenia

wynagrodzenia Wykonawcy, ewentualne zmiany wprowadzone bedg aneksem do zawartej umowy,

- zamawiajacy zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany terminu realizacji zaje¢, ewentualne zmiany

wprowadzone beda aneksem do zawartej umowy,

- w przypadku uchylania si¢ Wykonawcy od podpisania umowy, Zamawiajacy zastrzega mozliwos¢

podpisania umowy w nastgpnym w kolejnosci Wykonawca. Za uchylania si¢ uznaje si¢ niestawienie

na termin podpisania umowy. Zatem brak nieusprawiedliwionego stawiennictwa Wykonawcy oraz

nieprzedtozenie wymaganych dokumentéw w wyznaczonym terminie moze spowodowac odstgpienie

od podpisania umowy, a tym samym niespetnienie warunkéw udzialu w postgpowaniu i ostatecznie

odrzucenie oferty Wykonawcy.
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Zalacznik nr 1

WYKONAWECE oo
AUTES. e
tel, e-mail:
NIP:

(dane Wykonawcy)

Odpowiadajgc na zapytanie ofertowe "Zajecia 4/2026r"
projekt ,,Czas na zaradno$¢ - Czas na zmiany”

cena za przeprowadzenie zaje¢ stanowigcych przedmiot zamowienia: 1) hortiterapia............ccccevverenee.

(PLN) brutto; 2) klasyczna autoprezentacja............cccocervennen. ; 3) autoprezentacja w W przestrzeni
wirtualngj........ccooeeeviinnnns ; 4) komunikowanie si¢ W przestrzeni wirtualnej.........c.ccocervervrennnn. ; 5)
Zdrowy wyglad 1 sylwetka, a w tym C¢wiczenia 1 dieta.....ccciiiinnnn ; 6)
gastroterapia..........ccceovvevrvrnnne ; 7) Opiekun osob zaleznych, Opiekun osoby starszej — podstawy
ZaWOAU. ..o,

Jednoczesnie podpisujac niniejsza oferte oswiadczam:

a) ze posiadamy uprawnienia do wykonywania dziatalno$ci

b) Ze posiadamy wiedze i do§wiadczenie

c) ze dysponujemy odpowiednim potencjatem technicznym oraz osobami zdolnymi do wykonania
zaméOwienia,

d) ze znajdujemy si¢ w sytuacji ekonomicznej i finansowej zapewniajacej wykonanie zamowienia,

e) o braku istnienia albo braku wplywu powigzan osobowych lub kapitalowych z zamawiajgcym na
bezstronnos$¢ postgpowania, polegajacych na:

- uczestniczeniu w spélce jako wspolnik spotki cywilnej lub spétki osobowej, posiadaniu co najmniej
10% udziatéw Iub akcji (o ile nizszy prog nie wynika z przepiséw prawa), pelnieniu funkcji cztonka
organu nadzorczego lub zarzadzajacego, prokurenta, pelnomocnika,

- pozostawaniu w zwigzku malzenskim, w stosunku pokrewienstwa lub powinowactwa w linii prostej,
pokrewienstwa lub powinowactwa w linii bocznej do drugiego stopnia, lub zwigzaniu z tytutu
przysposobienia, opieki lub kurateli albo pozostawaniu we wspolnym pozyciu z wykonawca, jego
zastepcg prawnym lub cztonkami organdéw zarzadzajacych lub organdéw nadzorczych wykonawcow
ubiegajacych si¢ o udzielenie zamdwienia,

- pozostawaniu z wykonawcg w takim stosunku prawnym lub faktycznym, Ze istnieje uzasadniona
watpliwo$¢ co do ich bezstronno$ci lub niezalezno$ci w zwigzku z postgpowaniem o udzielenie
zamoOwienia.

f) zapoznaty$my si¢ z warunkami realizacji zaméwienia wskazanymi w zapytaniu ofertowym i nie wnosz¢ do
nich zastrzezen oraz przyjmuje wskazane warunki.

(pieczeé i podpis Wykonawcy)
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Zalacznik nr 2
PROPONOWANY HARMONOGRAM ZAJEC 1 OSOBA(Y) PROWADZACA(E)
proponowana
osoba
hortiterapia l.godz l.dni proponowane daty prowadzaca
kontakt z ro§linami - zagadnienia ogolne 8 1
hortiterapia bierna 8 1
hortiterapia czynna 24 3
razem 40 5 nie dot. nie dot.
proponowana
osoba
klasyczna autoprezentacja l.godz I.dni proponowane daty prowadzaca
teoria ksztaltowania wizerunku wtasne 8 1
praktyka ksztaltowania wizerunku wtasne 32 4
razem 40 5 nie dot. nie dot.
proponowana
osoba
autoprezentacja w w przestrzeni wirtualnej l.godz l.dni proponowane daty prowadzaca
wprowadzenie 8 1
zajecia praktyczne 32 4
razem 40 5 nie dot. nie dot.
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proponowana
osoba
komunikowanie si¢ w przestrzeni wirtualnej l.godz |.dni | proponowane daty | prowadzaca
wprowadzenie 8 1
zajecia praktyczne 32 4
razem 40| 5 nie dot. nie dot.
proponowana
osoba
zdrowy wyglad i sylwetka, a w tym ¢wiczenia i dieta l.godz l.dni | proponowane daty | prowadzaca
wprowadzenie zajecia grupowe 16 2
zaj¢cia indywidualne os 1 16 2
zajecia indywidualne os 2 16 2
zajecia indywidualne os 3 16 2
zajecia indywidualne os 4 16 2
zajecia indywidualne os 5 16 2
razem 9% | 12 nie dot. nie dot.
proponowana
osoba
gastroterapia l.godz |.dni | proponowane daty | prowadzaca
wprowadzenie 8 1
zajecia praktyczne 32 4
razem 40| 5 nie dot. nie dot.
opiekun osob zaleznych, Opiekun osoby starszej — podstawy zawodu l.godz | l.dni
wprowadzenie 8 1
zajecia praktyczne 32 4
razem 40 5 nie dot.

(pieczed i podpis Wykonawcy)



